St. Pierce kool ja Young Epilepsy kogukond

Kéo PBhikooli Gpetaja ja karjaarikoordinaator Jaanika Savolainen kiilastas Inglismaal St. Pierce kooli ja
Young Epilepsy kogukonda Erasmus+ Opirdnde projekti raames 02.03-19.03.2015.

Young Epilepsy on riiklikult rahastatud kogukond epilepsia jt neuroloogiliste probleemide ning
Opiraskustega lastele ja noortele. Ule poole Gpilastest on autismispektrihdire diagnoosiga. Young
Epilepsy pakub p0hi- ja kolledziharidust 5-24 aastastele inimestele koos toetatud elamisega. Lisaks on
seal vdga suur ja heal tasemel meditsiini-, uuringute ja kohanemiskeskus, t66vGimalusi pakub farm ja
aiand. Suurt rBhku pannakse multidistsiplinaarsele ldhenemisele: laps, perekond, Opetajad,
juhendajad, meditsiinitO0tajad, terapeudid. Pakutakse toetust ja koolitust spetsialistidele,
lapsevanematele ja lastele/ noortele endile.

Kogukonnas kohapeal elamine andis hea vOimaluse p8hjalikumalt tutvuda kooli ja kogukonna
tOOkorralduse, meetodite ja vahenditega G0péevaringselt. Kolm néddalat on piisav aeg, et néha
kogukonna suurepdraseid toimimismehhanisme, aga ka varjukllgi, millega nad silmitsi seisavad.
Muljetavaldav oli lahenduste leidmisele orienteeritus. TOOtajate panustamine ei tundunud raske
tO0na ja Ulekoormusena, vaid nauditava elustiilina ja eesmarkide tditumisele panustati suurima
rédmuga.

VOib Oelda, et Erasmus + programmis osalemine andis rohkem, kui olid esialgsed ootused. Lisaks
igapdevase t00 jdlgimisele, erinevate meeskondade t0ddes kaasa l60misele oli vdimalus osaleda
erinevate meetodite koolitustel:

e autismispektrihdire mBistmine ja toetamine;
e SPELL;

e tunnetuslik suhtlemine;

e Signalong (lihtsustatud viiped);

e ohutu toetamine;

e positiivne kditumine.

Young Epilepsy kogukonnas on vélja tO0tatud vdga hea koolitusprogrammi uutele ja vanadele
tOOtajatele. Koolitajateks on kogukonna enda td0tajad, kes on saanud vastava véljalppe.

Kogukonna peamiseks raamkontseptsiooniks on SPELL — positiivne ja individuaalne l&henemine. Igale
Opilasele on tagatud 1:1-le juhendamine, raske kditumishdire vGi liikkumispuudega Opilasel isegi 2:1-le
juhendamine. Alati arvestatakse Opilase arvamuse ja eripdradega. Keskkond laiemas mdistes
kohandatakse selliseks, et erivajadusega inimene tuleks toime vdimalikult iseseisvalt. Uheks
inspireerivamaks kogemuseks oligi absoluutselt iga tOGtaja positiivne ja innustav suhtumine
Opilastesse. Margati iga Opilase tugevaid killgi, vajadusi, soove, initsiatiivi, valikuid ja digusi. Oppimine
on alati paindlik ja 18bus, mis vBimaldab lapsel tugevdada veelgi oma tugevaid kiilgi, et olla sdrav taht
teatud alal, mitte ,,hall keskmine” igas valdkonnas. Nditeks St. Pierce koolis on viga head vdimalused
sportimiseks.


http://www.youngepilepsy.org.uk/
http://www.youngepilepsy.org.uk/

Opetajatega dpilasomavalitsuse teemasid arutamas.

Koolis on hdsti toimiv Opilasomavalitsus, mille tegevuse kdigus on muudetud koolikeskkond
turvalisemaks ja meeldivamaks, Opilastele sobivamaks. Igal inimesel on olemas arvamus, oluline on
anda Opilastele vahendid ja keskkond kohandada selliseks, et nad suudaksid oma arvamust
arusaadavalt valjendada.

Erinevate meeskondade koosolekutel osalemisega sai hea (levaate suurepdrasest koost00st ja info
lilkumisest erinevate Uksuste vahel. Kogukonnas on olemas vaga tugevad pstihholoogia ja kditumise
toetamise meeskonnad. TO0tajate ja Opilaste nBustamine on palju aidanud kaasa sobivate meetodite
rakendamisele ja keskkonna kohandamisele. TOGvarjuks olemisega sai veendutud, et kditumine on
kommunikatsioon ja kui selle olemust m@ista, on vdimalik leida kdigile osapooltele sobiv lahendus!



